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1. IKASTEN ETA PENTSATZEN IKASI 
 

Sarrera 

Konpetentzia kognitiboa garatzea lehentasun eta anbizio handiko eta etorkizunera 
begirako helburua da hezkuntza sisteman; izan ere, konpetentzia kognitiboaren bidez, 
gizakia ezagutzak bereganatzeko eta sakon aztertzeko, prestakuntza eta lan 
inguruneetan lehiatzeko, mundu anitz eta teknologikoan elkarrekin bizitzeko eta barne 
munduan eta gainerakoekiko elkarreraginean bere burua hobeto ezagutzeko gai da. 
Gizarteak ikasleek pentsamenduaren trebetasunak bereganatzeko eskatzen du, eta, 
horren ondorioz, hezkuntzaren helburuen artean konpetentzia intelektual horiek sartzen 
dira. Ikasten eta trebetasunez pentsatzen ikastea lorpen asko erdiesteko bitartekoa da, 
baina helburua ere bada berez. Gizabanakoak ez dio inoiz pentsatzeari utzi behar, 
irrazionaltasuna gizateriak aurrera egiteko oztopo nagusia baita. 
 

Identifikatzeko, alderatzeko, sailkatzeko, aztertzeko, sintetizatzeko, serieak 
egiteko, berritzeko, aurretik esateko, orokortzeko eta ebaluatzeko prozesuak, bai eta 
adimena eta portaera arautzeko prozesuak ere, ezinbestekoak dira informazioa 
bilatzeko, oinarritzeko, ebaluatzeko, aplikatzeko eta sortzeko ez ezik beste hainbat 
gauza egiteko ere: etengabeko gizarte eta kultur aldaketetara egokitzeko; erabaki 
zuzenak hartzeko -bai eta arriskua dagoenean eta ziurgabetasunezko egoeretan ere-; 
gai gatazkatsuak malgutasunez, konpromisoz eta buruargitasunez konpontzeko; 
pentsamenduaren ikaskuntzak eta trebetasunak barneratzeko eta aplikatzeko; eta 
proposatutako edo defendatutako balioak kontuan hartzeko. Hortik zentzuzko ondorio 
hau ateratzen da: pertsona batek zenbat eta argiago hauteman bere ahalmen 
kognitiboa, lortu nahi dituen helburuak eta bere eginkizuna betetzeko jarraitu 
beharreko bidea, orduan eta motibazio handiagoa izango du ikasteko eta ahaleginak 
egiteko. 
 

«Ikasten eta pentsatzen ikastea» helburu handia da, eta ez da lortuko bat-
batean, ustekabeko gertakari baten bidez, baizik eta kontzientea, programatua, 
etengabekoa eta ebaluagarria den esku-hartze baten bidez. Ikerketen arabera, 
heziketak arreta bera jarri behar du pentsamenduaren prozesuan eta edukietan, eta, 
bi horiek egoki uztartuz gero, ikaskuntza esperientziak sortuko dira ikaslearengan; 
horien ondorioz, ikasleak aldaketa esanguratsuak izango ditu adimenaren 
berrantolaketan eta edukiak menderatzean. Horrenbestez, curriculuma baliabide 
egokia da pentsatzeko eta irakasteko; beraz, eskolaldiko urteetan, bibliografia 
zientifikoaren arabera, pentsamendua eratzen duten gaitasunak ahalik eta modu 
onenean garatzeko aukera izango du ikasleak. 
 

Irudi honetan, «Ikasten eta pentsatzen ikasi» konpetentziaren edukiak daude, 
gizakiaren pentsamenduaren bost azpikonpetentzietan antolatuta. Hona hemen 
azpikonpetentziak: 
1) Jasotzen den informazioaren, ikasten diren kontzeptuen eta bizitzaren eta 
pertsonaren beraren arazoen interpretazioa; 
2) Informazio berriaren eta norberaren ekimenaren garapena; 
3) Informazioa eta eratzen diren ideia eta judizio guztien ebaluazioa; 
4) Erabaki garrantzitsuak hartzea, gehienbat, zailtasunak daudenean; 
 
5) Arazo irekiak  konpontzea -horretarako, aurreko prozesuak gauzatu behar dira-. 
Horrez gain, irudian, konpetentzia horrek behar bezala funtzionatzeko erabili 
beharreko baliabide kognitibo batzuk daude nabarmenduta. 
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Hona hemen baliabide horiek: metakognizioa edo pentsamenduaren 
beraren ezagutza, jokabidea eta ikaskuntza arautzea, ikasteko estrategia ugari 
erabiltzea eta lortutakoa hainbat eduki akademikotara eta norberaren eta laneko 
egoeretara transferitzea. 

350 
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 Ikasten eta pentsatzen ikasi Txanela Proiektuan 

 

Ikasten eta pentsatzen ikastea ezinbesteko osagaia da Txanela 
Proiektuko proposamenetan; ezin da Txanela Proiektua ulertu konpetentzia 
honen lanketarik gabe. Ikuspegi honek, beraz, Txanela Proiektuko proposamen 
didaktiko guztiak bustitzen ditu. 

 

 

               Konpetentzia hauek Txanela proiektuan hainbat eszenatoki edo 
egoeratan  lantzen dira eta beti ere unitate didaktikoaren sekuentziaren baitan. 
Unitateen hariak sortzen dituen egoerak baliatuz, konpetentzia hauen lanketa 
era globalizatu batean txertaturik aurkezten da. 
   
        Informazioaren interpretazioan nahiz sorkuntza eta honen ebaluazioa 
etengabe landuko da arlo ezberdinen garapenean zehar, eta ikasleak  
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baliabide kognitiboak ezagutzea eta aplikatzea behar beharrezkoa izango du 
arlo ezberdinen edukiak bereganatu ahal izateko, hala nola, bere ekintza eta 
aprendizaia erregulatzeko.      
 
          Bestalde, Txanelan proiketu eta talde-lan ezberdinak proposatzerakoan, 
erabakiak era egokian hartzeko egoerak eta prozedurak aurkezten zaizkio 
ikasleari baita arazoak estrategikoki eta demokratikoki ebazteko ere.Txanela 
proiektuan, ikaslearen ikasteko eta ahaleginak egiteko motibazioak garrantzi 
handia hartzen du eta horren ondorioz, ikasleak bere ahalmen kognitiboa 
hauteman dezan eta bere eginkizunak betetzeko bideen inguruan hausnar 
dezan etengabe bultzatzen da.    
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1.1. INFORMAZIOAREN INTERPRETAZIOAri 
dagozkion konpetentzien lanketa Txanelan. 
 
Jasotzen den informazioa  modu esanguratsuan interpretatzea, prozesu kognitibo 
egokiak erabiliz, ezagutzaren, munduaren eta gainerakoen sakoneko ezagutza 
lortzeko. 
 
 

 

 (Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4. unitatea, 7. or.) 
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. Konparazioa. Objektuak, egoerak, erakundeak eta argudioak 
konparatzea, horien ezaugarriak eta horien arteko loturak identifikatuz, zer 
kategoriatakoak diren zehaztuz, antzekotasunak eta desberdintasunak aurkituz, eta 
defendatzen den ikuspuntuari buruzko ondorio bat azalduz, ezagutza argitzeko eta 
sakon azaltzeko. 
 

 

 (Irudia: Txanela 6. Lan-koadernoa, 3. maila, 40.or)  
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1. unitatea, 45. or.) 
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 (Irudia: Txanela 4.maila, Lan-koadernoa 7, 12 . or.) 
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(Irudia: Txanela 4. maila, Lan-koadernoa 7, 39 . or.) 
 

 
(Irudia: Txanela 4. maila, Lan-koadernoa 7, 39 . or.) 
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(Irudia: Txanela 4. maila, Lan-koadernoa 7, 41 . or.) 
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(Irudia: Txanela 3, 5. Lan-koadernoa, 48 . or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika  6, , 27. or.) 
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. Sailkapena: Informazio guztia informazioaren ezaugarri abstraktu 
eta zehatzen arabera sailkatzea, informazioa multzokatzeko irizpide onena aukeratuz 
eta elementu bakoitza zein motatakoa den zehaztuz, une bakoitzaren helburuen eta 
premien arabera ezagutza hobeto antolatzeko eta modu horretan ikastea bultzatzeko.    
 
 

 
(Irudia, Txanela Globalizatua 5, 6.u.d., 33.or) 
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(Irudia, Txanela, 3. maila, Lan-koadernoa 5, 16. or.)   
 

 
  
(Irudia, Txanela Matematika 6. maila) 
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(Irudia, Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 74. or.)  
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. Azterketa eta sintesia: Zatia osotasunarekin lotzea, osotasuna 
osatzen duten elementuak eta elementu horien funtzio espezifikoak isolatuz eta 
osotasunari zati bat kenduz gero zer gertatuko litzatekeen galdetuz, errealitatea 
zehatz-mehatz aztertzeko, egindakoa, irakurritakoa edo ikasitakoa laburtzeko, 
inferentziak egiteko eta sormena bultzatzeko. 
 

    
(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. unitatea, 12. or.) 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. unitatea, 14. or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. u.d.,  32. or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2. u.d.,  23. or.) 
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(Irudia: Txanela 4.maila, Lan-koadernoa 8, 64. or.) 

 
(Irudia: Txanela 4, Lan-koadernoa,  27. or.) 
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(Irudia: Txanela 4, Lan-koadernoa 8, 62 . or.) 
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.  Sekuentzializazioa: Informazioa sekuentziatzea, goranzko nahiz 
beheranzko progresio bat adierazten duen irizpide baten arabera ordenatuz, zenbaki 
edo gertaera segida bat baldintzatzen duten arauak eta horien arteko lotura eta 
norabidea zein diren jakiteko, bai eta etorkizuna aurretik ikusteko eta iragartzeko. 
 

 
 
(Irudia: Txanela 3. maila, 5. Lan-koadernoa, 25.or. ) 



 

Ikasten eta pentsatzen ikasi Txanelan 
 
 

22 / 109 

     
 
(Irudia, Txanela Matematika 5. maila, 33.or.) 
 

    
      (Irudia, Txanela Matematika,  5 maila) 
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. Arrazoiak aurkitzea: Argudioak -hau da, uste dena, egiten dena eta esaten dena- 
oinarritzeko erabiltzen diren arrazoiak aurkitzea eta horiek bukaerako ondorioak 
justifikatzen dituzten ebaluatzea, argumentuaren elementuak -arrazoiak eta 
ondorioak- identifikatuz, arrazoien adierazlerik (-(e)lako, izan ere, horren ondorioz...) 
edo ondorioen adierazlerik (beraz, horren ondorioz, hori dela eta, horregatik...) 
dagoen behatuz, arrazoien eta ondorioen artean loturak ezarriz eta horien 
sendotasuna, garrantzia eta nahikotasuna ebaluatuz, arrazoiak konbentzitzeko 
modukoak diren ala ez ziurtatzeko eta benetan igorri nahi izan den mezua argitzeko. 
 
 

 
 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2. u.d. 17.or.) 
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(Irudiak: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 9.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 10.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 14.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 22.or.) 
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 1.2. INFORMAZIOA SORTZEAri dagozkion konpetentzien 
lanketa Txanelan. 
 
Informazioa sortzea, ideia, irudi edo gauza asko denbora gutxian sortuz. Ideia, irudi 
eta gauza horiek kategoria askotakoak, orijinalak eta xehatuak izan behar dute, 
arazoak konpontzeko, edertasuna sortzeko eta norbera erreferentzia den 
konstruktuak garatzera bultzatzeko. 
 
. Ideiak sortzea: Mota eta ezaugarri askotako informazio orijinal eta xehatua egitea, 
erabilerak, anomaliak, arrazoiak, ondorioak, alternatibak, hipotesiak eta arazoen 
konponbideak kontuan hartuta, independentziaz jokatzeko, sormena garatzeko eta 
norberaren estimua garatzeko. 

 

 

(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1. unitatea, 7. or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2.u.d.,  7. or.)  
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1.u.d., 44.or.) 
 
 
 

 
 

 
 
(Irudia: Txanela6. 3,  Lan-Koadernoa, 59.or.) 
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(Irudia: Txanela 4. maila,  Lan-koadernoa 7, 65. or.) 
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. Loturak egitea: Loturak egitea, begien bistakoa zalantzan jarriz eta 
hainbat iturritako eta motatako informazioa alderatuz, egoera bati buruzko ikuspegiak eta 
ezagutza hobetzeko, bai eta gauzei buruzko erabilera berriak aurkitzeko ere. 

       

(Irudia: Txanela Matematika , . unitatea, . or.) 

 
 

 
(Irudia: Txanela 5. maila,  Lan-koadernoa 9,  . or.) 
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(Irudia: Txanela 3. maila, Lan-Kodernoa 5, 47.or.) 
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(Irudia: Txanela 5.maila, 9.Lan-koadernoa, 23. or.) 

 
(Irudia: Txanela 5.maila, 9.Lan-koadernoa, 8. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika) 

 
 
(Irudia: Txanela Matematika) 
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. Irudiak sortzea:  Irudiak eta figurak sortzea, bistaratzea eta 
biratzea, aurretiko pertzepzioak konbinatuz, adimenean horren ezaugarri nagusiak 
irudikatuz eta horie buruzko eredu mental bat eratuz, espazio gaitasun sortzailea 
garatzeko, behar-beharrezkoa baita hori hainbat eremu akademiko eta lanbidetan. 

 
( Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1. u.d., 52.or.) 
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( Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1. u.d., 53.or.) 
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( Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. u.d., 22.or.) 



 

Ikasten eta pentsatzen ikasi Txanelan 
 
 

39 / 109 

(Irudia: Txanela 5.maila, 9.Lan-koadernoa, 29.or.) 
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(Irudia: Txanela 4.maila, 7.Lan-koadernoa, 60.or.) 
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( Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5. u.d., 39.or.) 
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( Irudia: Txanela Globalizatua 5, 5. u.d., 28.or.) 
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(Irudiak, Txanela Globalizatua 5, 3. u.d., 25. eta 26. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika, 4. maila, 114. eta 115. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika, 4. maila, 118. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika, 4. maila, 149. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika, 4. maila, 197. or.) 
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(Irudia: Txanela Matematika, 5. maila, 205. or.) 
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. Metaforak sortzea: Metaforak sortzea, berez lotuta ez dauden gauzak 
eta errealitateak lotuz eta eskemak eta ereduak barneratuz, gauza horiei buruzko ikuspegi berri 
bat emateko, alegiazko harremanak proiektatzeko eta autoestimua bultzatzeko. 

 
(Irudia: Txanela 3. maila,6. Lan-Koadernoa, 5.or.) 
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(Irudia: Txanela 3. maila,5. Lan-Koadernoa, 48.or.) 
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(Irudia: Txanela 3. maila,5. Lan-Koadernoa, 50.or.) 
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(Irudiak: Txanela 4.maila, 7.Lan-kodernoa, 47. eta 48. or.)
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1.3.- INFORMAZIOAREN EBALUAZIOAri dagozkien 
konpetentzien lanketa TXANELAN 
 
Informazioa modu kritikoan ebaluatzea, ideien oinarri diren arrazoiak bilatuz eta 
norberaren jarrerak eta gaitasuna eta inferentzia trebetasunak oinarritzat hartuz, 
ziurtasunez arrazoi sendoetan oinarritutako informazioa bakarrik onartzeko eta bete nahi 
diren helburuak errazago lortzeko. 
 
Iturrien ikerketa: Informazioaren iturria ikertzea, jakin nahi dena zehatz erabiliz, 
bilaketa bideratzeko giltzarriak diren faktoreen zerrenda bat garatuz (egileak, data, 
hedabideak, argitalpena, joerak...) eta lortutako emaitzei buruzko ondorio bat formulatuz,  
informazio hori aztertzeko eta norberaren irizpideetan oinarrituta lan egiteko. 
 

 

(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1.u.d., 11.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2.u.d., 6.or) 

 

 

(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2.u.d., 32.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2.u.d., 33.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1.u.d., 33.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2.u.d., 50.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4.u.d., 36.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4.u.d., 38.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4.u.d., 42.or) 

 

 
(Irudia: Txanela 5. maila, 9. Lan-koadernoa, 28.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3.u.d., 16.or) 
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. Arrazoien interpretazioa: Gauzak, gertaerak eta jokabideak 
interpretatzea, horien balizko arrazoien gaineko ideiak sortuz, horietako zein gerta 
daitezkeen jakiteko datu frogagarriak kontuan hartuz eta ikertutako errealitateari 
buruz hausnarketa bat idatziz, gainerakoen gertaerak eta jokabideak hobeto 
ezagutzeko, nahi ez diren ondorioak prebenitzeko, lortu nahi diren ondorioak 
hobetzeko eta ondorio kaltegarriak saihesteko. 

 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3.u.d., 11.or) 

 
 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1.u.d., 17.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3. u.d., 35.or.) 
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(Irudiak: Txanela Globalizatua 3, 6.u.d., 19., 20. eta 21.o.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 6.u.d., 46.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3.u.d., 20.or) 

 
 
 

. Ondorioak iragartzea (hipotesiak eginez arrazoitzea): Emaitza orokorrak eta 
zehatzak aurretik esatea, hipotesi bat proposatuz, hipotesitik ondorioak ateraz eta 
ondorioak egiaztatuz, fenomeno bat azaltzeko edo arazo baten konponbidea ikertzeko. 
 
 

 
 

(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1.u.d., 29.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 19.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 20.eta 21.or.) 
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(Irudia: Txanela 6.maila, 13.Lan-koadernoa, 37.or.)     
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(Irudia: Txanela, 6.maila, Lan-koadernoa 13, 38.or.)



 

Ikasten eta pentsatzen ikasi Txanelan 
 
 

74 / 109 

Arrazoiketa analogikoa: Bi arazo zehatzei buruzko arrazoiketa 
analogikoa egitea, arazoek dituzten antzeko alderdi esanguratsuak -elementuak, 
prozedurak, argudioak, xedeak...- behatuz, antzekotasunak oinarri den analogotik 
xede den analogora transferituz -betiere, xede den analogoa ulertzea oztopatuko duen 
desberdintasun garrantzitsurik dagoen egiaztatu ondoren- eta analogiaren amaieran 
lortutako konponbideari buruz ondorio bat ateraz. Modu horretan, arazoak 
konpontzeaz gain, sormena sustatzen da, eta ikaskuntza hobeto ulertzera bultzatzen 
da. 

 

 
 
(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 4.u.d., 49.or.)  
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(Irudia: Txanela Matematika)  
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1.4.- ERABAKIAK HARTZEAri dagozkion 
konpetentzien lanketa Txanela proiektuan. 
 
Erabaki eraginkorrak hartzea, prozesuaren urrats egokiei jarraituz eta urratsak arautuz, 
aukera zehatzak egiteko egoeretan adimenez eta zentzuz jokatzeko.  
 
Norberaren erabakiak 
Egoera zailetan nork bere erabakiak hartzea, erabakiak hartzea zergatik den beharrezkoa 
zehaztuz, alternatibak proposatuz, horren ondorioak kontuan hartuz eta lortu nahi den helburua 
betetzea ziurtatzen duen erabakia aukeratuz, egoera esanguratsuetan objektibotasunez eta zuzen 
jokatzeko. 
 
 

 
 
 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.unitate didaktikoa, 7. or.) 
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Talde erabakiak 
Taldearen erabakietan parte hartzea, prozesuan une oro parte hartuz, hartutako arauak eta 
teknikak errespetatuz, denon onerako eta eraginkortasun kolektiboaren alde lan egiteko eta 
baliagarri eta errealizatuta sentitzeko. 
 

 
 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 2. u.d., 19.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3. u.d., 41 or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 4. u.d., 53.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4. u.d., 51.or.) 
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1.5.- ARAZOAK KONPONTZEAri dagozkion 
konpetentziak Txanela proiektuan. 
 
Arazoak eraginkortasunez konpontzea, ulermenean oinarritutako pentsamenduaren, 
pentsamendu sortzailearen eta pentsamendu kritikoaren trebetasunak erabiliz eta goi 
mailako prozesu horrek behar dituen aldiak urratsez urrats jarraituz, garrantzi eta eragin 
handiko zein txikiko zailtasunei aurre egiteko eta pentsamenduaren jarduera guztiak 
integratzeko. 
 
Nork bere arazoak konpontzea 
Nork bere kabuz arazoak aurkitzea eta konpontzea, egoera gatazkatsu hori zergatik 
dagoen aztertuz, konpontzea merezi duen erabakiz, zehatz definituz, informazio 
osagarria bilatuz, konponbideak proposatuz, konponbideak nola gauzatu planifikatuz 
eta lorpenak ebaluatuz, eragozpenak argitzeko, inguruneari egokitzeko eta 
zailtasunen aurrean eraginkorra izateko. 
 

 
(Irudia: Txanela Matematika, 5. maila, 174.or.) 
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Arazoak taldean konpontzea 
Arazoak taldean aurkitzea eta konpontzea, arazoa konpontzeko prozesuaren aldi 
guztietan parte hartuz, konponbideen ondorioak kontuan hartuz eta onartutako plana 
gauzatzeko konpromisoa hartuz, gizarteak aurrera egin dezan eta gizarteko kideen 
arteko bizikidetza hobe dadin sustatzeko. 
 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5. u.d., 20.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5. u.d., 28.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5. u.d., 29.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 1. u.d., 40.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. u.d., 52.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 2. u.d., 51.or.) 
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1.6.- BALIABIDE KOGNITIBOEN ERABILERAri 
dagozkion konpetentziak Txanela proiektuan 
 
Baliabide kognitiboak erabiltzea (adibidez, metakognizioa, jokabidearen erregulazioa, 
jokabide estrategikoa eta ikasitakoaren transferentzia), ulermenean oinarritutako 
pentsamenduaren, pentsamendua kritikoaren eta pentsamendu sortzailearen 
trebetasunak eta erabakiak hartzeko eta arazoak konpontzeko prozesuak erabiliz, 
pentsamenduari berari buruz hausnartzeko, jokabidea behar bezala gidatzeko eta 
ikaskuntza orokortzeko. 
 
. Metakognizioa: Ikasteko, arrazoitzeko, sortzeko, erabakitzeko, jokatzeko eta 
sentitzeko moduari buruz hausnartzea, erabilitako pentsamendua zein izan den 
identifikatuz, prozesu horretan emandako urratsak aztertuz eta etorkizuneko 
ekintzetarako aldaketak proposatuz, mekanismo kognitiboen gainean kontrol 
handiagoa egiteko eta egiten denaz eta egiteko moduaz kontziente izateko. 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5. unitatea, 11. or.) 

 
 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 3. u.d., 51.or.) 

 
 
      **** 
 

 
 
 
            **** 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 4. u.d., 10.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 5. u.d., 10. eta 11. .or.) 

 
 

 
     **** 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 4. u.d., 49.or.) 
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(Irudia, Txanela Globalizatua, 3.maila,4. unitatea 19.or.)
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. Autoerregulazioa: Ikaskuntza eta jokabidea erregulatzea, egin 
beharrekoa planifikatuz, hori nola gauzatzen den monitorizatuz eta emaitzak ebaluatuz, 
pentsamenduaren beraren eragin eremua zabaltzeko eta modu sistematikoagoan, 
zehatzagoan eta arduratsuagoan lan egiteko. 
 

 
Txanela, 5. lan-koadernoa, 3. maila 37.or 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 55.or) 
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(Irudia: Txanela 4. maila, 8. Lan-Koadernoa, 26.or) 
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. Ikasteko estrategiak: Estrategikoki jokatzea, jarduera garatzean 
erabilitako prozedura egokiak erabiliz (esate baterako, memorizazioa -informazioa 
erabat berria denean-, ezagutza berrien eta aurretiko ezagutzen arteko loturak egitea 
eta informazioa irizpide pertsonalen arabera antolatzea), baliabide nemoteknikoak, 
antolatzaile grafikoak, kontzeptu mapak, eskemak, laburpenak eta abar erabiliz, 
berezko lan estiloa garatzeko, nola egin, nondik hasi eta zer prozesuri jarraitu jakin 
dezagun. 
 

       
 
(Irudia, Txanela Globalizatua 5, 3.u.d., 18. or.) 
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(Irudiak, Txanela Globalizatua 5, 3.u.d., 19. or.) 
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(Irudia, Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 68. or.)
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(Irudia, Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 59. or.)
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(Irudia, Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 60. or.)
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(Irudia, Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 61. or.)
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(Irudia: Txanela 4. maila, 8. Lan-koadernoa, 44.or) 
 
 
 
 

 
 
 
(Irudia, Txanela 5. maila, 9. Lan-koadernoa, 9. or.) 
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(Irudia, Txanela 6. maila, 12. Lan-koadernoa, 32. or.) 
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(Irudia, Txanela 4. maila, 7. Lan-koadernoa, 53. or.)
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. Transferentzia: Ezagutza eta gaitasunak transferitzea, arlo jakin batean ikasitakoa hainbat 
egoeratan eta premiatan erabiliz (gai berekoak, ezagutzaren beste arlo batekoak edo eskolaz 
kanpoko jardueretakoak), ikaskuntza lortu dela erakusteko. 

 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 48.or) 

 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 5, 3. u.d., 34.or) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 36.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 57.or.) 

 

 
(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 47.or.) 
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(Irudia: Txanela Globalizatua 6, 5.u.d., 60.or.) 

 


